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Hier können Sie sich über 
verschiedene Ausbildungs- und 
Studienmöglichkeiten informieren: 

•  Berufsberatungen 
    hier Termin vereinbaren: 
 

•  Berufsinformationszentrum Balingen 
 

•  Familie, Freunde und Bekannte

•  Handwerkskammer

•  Industrie- und Handelskammer

•  Lehrkräfte 

•  Regionales Übergangsmanagement  
    des Landkreises 

Übersicht über freie Ausbildungs- 
und Praktikumsstellen: 

www.jobboerse.arbeitsagentur.de

www.hwk-reutlingen.de

www.ihk-lehrstellenboerse.de

www.azubiyo.de



BEDEUTUNG DER ELTERN 
IM BERUFSWAHLPROZESS 

•  Sie sind die wichtigste Bezugsperson 
    im Berufswahlprozess 

•  Den meisten Schülerinnen und Schülern ist
    die Meinung ihrer Eltern bei der Studien- 
    bzw. Berufswahl sehr wichtig

•  Weit mehr als die Hälfte der Schülerinnen und 
    Schüler geben an, dass ihnen Eltern bei der 
    Berufs- und Studienwahl geholfen haben 

SIE ALS ELTERN… 

•  vermitteln berufsbezogene
    Rollen, Normen, Werte

•  kennen die Stärken und
    Schwächen Ihrer Kinder 

•  begleiten bei der Entwicklung beruflicher
     Vorstellungen und Ziele 

•  geben berufliches Wissen 
     und Erfahrungen weiter 

•  haben Netzwerke und Kontakte 

•  bieten emotionale und finanzielle 
     Unterstützung

 

 

So unterstützen Sie Ihr Kind 
bei der Berufswahl: 

•  Zeigen Sie Interesse und bleiben Sie mit Ihrem
    Sohn / Ihrer Tochter im Gespräch

•  Finden Sie mit Ihrem Kind dessen Interessen, 
    Stärken und Fähigkeiten heraus

•  Sprechen Sie gemeinsam über Wünsche und Ziele

•  Erzählen Sie von Ihrem eigenen Beruf und 
    berichten Sie von Ihren Erfahrungen

•  Nehmen Sie Ihr Kind mit an Ihren Arbeitsplatz

•  Sprechen Sie mit Lehrkräften und
   nehmen Sie an Elternabenden teil

•  Besuchen Sie gemeinsam 
    Messen zur Berufsorientierung 

•  Geben Sie emotionalen Rückhalt

•  Nutzen Sie gemeinsam mit Ihrer Tochter / Ihrem
    Sohn die Online-Angebote zur Berufs- und
    Studienorientierung

•  Motivieren Sie Ihr Kind zur Durchführung 
    verschiedener Praktika

Es gibt zahllose Informations- und 
Selbsterkundungstools im Internet.
 
Eine Auswahl der gängigsten 
Webangebote finden Sie hier: 

www.landkreis-sigmaringen.de/berufsorientierung

www.zollernalbkreis.de/berufsorientierung


